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Le Ramadan est un mois spécial pour les musulmans. Pendant ce
mois, les musulmans jelinent du lever au coucher du soleil. Cela
signifie qu'ils ne mangent pas, ne boivent pas pendant la journée.
Le jeline du Ramadan est une pratique importante qui aide les
musulmans a se rapprocher de Dieu, a réfléchir sur leur vie et a se
montrer plus généreux envers les autres. A la fin de chaque
journée de jeline, les musulmans rompent leur jeline avec un repas
appelé l'ittar. Le Ramadan est aussi un moment de priere, de
partage et de solidarité pour la communauté musulmane.
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Quelle pratique importante aide les é
musulmans pendant le Ramadan?
faire du sport

regarder la télévision
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